Zatgcznik nr 2 do Zarzqdzenia nr 2512022
Dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Czeremsze z dnia 09.09.2022 r.

Procedura zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego dla klas I — V111
Zespolu Szkolno-Przedszkolnego Szkoly Podstawowej
w Czeremsze w okresie od 12.09.2022 r.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego w szkole podstawowej w ZESPOLE
SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM W CZEREMSZE obowigzuja specjalne procedury,
uwzgledniajace wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz Ministra
Edukacji i Nauki.

Ogolne zasady:
Szczepienie — rekomendowane dla pracownikéw szkoét oraz uczniow
Higiena — czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Wietrzenie — W ramach utrzymania higieny otoczenia uczniéw.

§1
Zasady organizacji pracy w szkole podstawowej w klasach I - V11

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa 1 higienicznych warunkéw pobytu w ZESPOLE
SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM SZKOLE PODSTAWOWEJ W CZEREMSZE, zwanej
dalej szkota, odpowiada Dyrektor ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO
SZKOLY PODSTAWOWEJ W CZEREMSZE, zwany dalej Dyrektorem.

2. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

3. Rekomenduje si¢ korzystanie z form aktywnego przemieszczania si¢. Codzienna
aktywnos$¢ fizyczna pozytywnie wptywa na rozwdj fizyczny i1 psychiczny dziecka.

4. Opiekunowie powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
jako elementu obowigzujacego ich regulaminu szkoty.

5. Zaleca si¢, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzili do budynku szkoty lub na
teren szkotly, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

6. Ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz (tylko osoby bez objawdw infekcji
lub choroby zakaznej). S one zobowigzane do przestrzegania regulaminu szkoty, w
szczegolnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca si¢
higien¢ rak.

7. Zapewnia si¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikowania si¢ na odlegtosc.

8. Szkota posiada termometr bezdotykowy do bezdotykowego pomiaru temperatury.
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Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy, mogace wskazywac na infekcje
badz chorobe¢ zakazng, odizolowuje si¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu i niezwlocznie zawiadamia rodzicéw/ opiekundéw o koniecznoS$ci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawow infekcji lub choroby zakaznej.

Rekomenduje sig, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli rece
wodg z mydiem.

Dyrektor szkoty w uzgodnieniu z radg rodzicéw i samorzadem uczniowskim moze
okresli¢ szczegdtowe zasady bezpieczenstwa zdrowotnego w regulaminie szkoty

I upowszechnia je wsérdd catej spotecznosci szkolne;.

Zapewnia si¢ takg organizacj¢ pracy i jej koordynacje, ktora uniemozliwi nadmierne
grupowanie si¢ 0sob (szczegodlnie uczniow): roézne godziny przychodzenia do szkoty,
dodatkowe dyzury nauczycielskie.

Obowiazuja ogdlne zasady higieny:

— czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),

ochrona podczas kichania i kaszlu,

unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
— niedzielenie si¢ zacz¢tym jedzeniem.

Prowadzi si¢ regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem lub §rodkow
dezynfekujacych, infrastruktury szkoty, sprzgtu, przybordw sportowych i materiatow
wykorzystywanych podczas zajec.

Prowadzi si¢ wietrzenie sal, cz¢sci wspolnych (korytarze) co najmniej raz na godzing,
W czasie zaje€ i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zaje¢.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoly — po zakonczeniu prac remontowo budowlanych, zwigzanych
z przebudowa 1 modernizacja budynku ZSP.

Zaleca sig¢, aby uczniowie nie zabierali ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

W szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. Opiekunowie dziecka powinni zadbaé

0 regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawek i innych rzeczy.

Rekomenduje si¢ ograniczenie kontaktow personelu kuchennego i pracownikow
administracji oraz obstugi sprzatajacej z uczniami oraz nauczycielami.

Zaleca si¢ we wspolpracy z pielggniarka Srodowiska nauczania i wychowania/ higienistka
szkolng ustalenie 1 upowszechnienie zasad korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotne;j
oraz godzin jego pracy.

Nalezy podja¢ dziatania umozliwiajgce uczniom realne korzystanie z opieki

stomatologicznej w szkolnych gabinetach dentystycznych, w tym zapewni¢ mozliwos¢
obecnosci rodzica w czasie udzielania §wiadczenia, gdy jest ona konieczna.

Dyrektor szkoty ma obowigzek aktualizacji i upowszechnienia wewngtrznego regulaminu
lub procedur bezpieczenstwa zdrowotnego na terenie szkoty z uwzglednieniem:
— specyfiki placowki, w tym realizacji zaje¢ §wietlicowych i pozalekcyjnych, oraz
zwiekszonej liczebnos$ci oddziatow,



— zalecen wskazanych w przedmiotowych wytycznych,

— aktualnych przepiséw prawa, w tym m.in. rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
25 marca 2022 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw
I zakazOw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 679).

22. Dyrektor szkoty wprowadzi dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania
W szkole dzieci z chorobami przewlekltymi, w porozumieniu z ich rodzicami/ opiekunami
prawnymi.

§2

Zasady przychodzenia i wychodzenia ze szkoly

1. Uczniowie przychodzg do szkoly najwczesniej o godzinie 7:45. Po skorzystaniu z szatni i
umyciu rgk przechodza pod sale lekcyjne, gdzie czekajg na rozpoczecie zaje¢ pod opieka
nauczyciela dyzurujacego.

2. Uczniowie dojezdzajacy 1 uczniowie z klas I - I1I, ktorych rodzice rozpoczynaja prace
przed godzing 8:00, oczekuja na parterze pod opieka nauczyciela dyzurujacego.

3. Zapewnienie dzieciom bezptatnego dowozu i opieki do szkoty odbywa si¢ na zasadach
obowigzujacych w transporcie publicznym.

4. Nauczyciel pelnigcy poranny dyzur na parterze rozpoczyna go o godzinie 7.30, konczy o
godzinie 8.00. Nauczyciele petnigcy poranne dyzury na wyzszych pigtrach rozpoczynaja
je 0 godz. 7: 45 i koncza o godzinie 8.00.

5. Po zakonczeniu zaje¢ w danym dniu uczniowie opuszczajg teren szkoty bez zbedne;j
zwtloki.

§3

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
I powierzchni

Rekomenduje si¢, aby wszystkie osoby trzecie, ktére wchodza do szkoty (w tym rodzice
uczniow), zachowaty higiene rak, a jezeli jest to mozliwe, myty rece.

Zaleca si¢ regularnie my¢ r¢ce woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczeg6lnie przed jedzeniem,

po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Zapewnia si¢ regularne
czyszczenie 1 napetlnianie dozownikow z mydtem.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona wyrywkowo monitoruje codzienne prace
porzadkowe oraz wietrzenie sal i korytarzy, ze szczegblnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéow
komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur,
wlacznikow.

Jezeli w szkole stosuje si¢ srodki do dezynfekcji powierzchni, nalezy §cisle przestrzegaé
zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest
Sciste przestrzeganie czasu niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
1 przedmiotow tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkow
stuzacych do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajdujg si¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a jezeli sa3 dozowniki z ptynem do dezynfekcji ragk — rowniez
instrukcje dezynfekciji.



Na biezaco dba si¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich czyszczenie z
uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci
W sali, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec.

Nalezy regularnie oprdzniac i czysci¢ kosze na odpady.

Dyrektor szkoty ustala z podmiotem zewnetrznym zasady korzystania z udostepniane;j
infrastruktury szkoty.

§4
Gastronomia

Przy organizacji zywienia (stotléwka, kuchnia, jadalnia, inne pomieszczenia przeznaczone
na spozycie cieplych positkéw) w szkole zapewnia si¢ warunki higieniczne wymagane
przepisami prawa.

Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne i odbywac si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych.

§5

Postepowanie w przypadku wystapienia objawow infekcji lub podejrzenia choroby
zakaznej u pracownikow

Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych
MEIiN, MZ i GIS dla szkét podstawowych oraz wprowadzonych w szkole szczegdétowych
rozwigzaniach.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej.

W zespole wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazono w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobg w przypadku
zaobserwowania objawow choroby infekcyjne;j.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawdw choroby
zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka
koniecznos¢ wzywa pomoc medyczna.

Zgodnie z zaleceniami ustala si¢ miejsca, w ktorych przebywata osoba z niepokojacymi
objawami sugerujgcymi infekcje lub chorobe zakazna, i przeprowadza si¢ dodatkowe
sprzatanie zgodnie z procedurami zakladowymi, a takze umycie/zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Na biezaco $ledzi si¢ obowigzujace przepisy prawa w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacje Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Zalaczniki — instrukcje

a) instrukcja mycia rak

https://www.gov.pl/web/gis/jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak

b) instrukcja dezynfekcji rgk

Jak skutecznie dezynfekowac rece - Gtdwny Inspektorat Sanitarny - Portal Gov.pl (www.gov.pl)



https://www.gov.pl/web/gis/jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak
https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

C) wykaz produktéw biobojczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

Ministerstwo Zdrowia

Ministerstwo
Edukac;ji i Nauki
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